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Fotboll utan Fylla

[ bérjan av 2016 startade 1Q och STAD (Stockholm fére-
bygger alkohol- och drogproblem), tillsammans med de
tre allsvenska fotbollsklubbarna AIK, Djurgdrden och
Hammarby, satsningen Fotboll utan Fylla. Syftet med
satsningen ar att skapa en s& positiv fotbollsupplevelse
for s& mdnga som mojligt genom att minska andelen
kraftigt berusade personer pd fotbollsmatcher och att
férandra attityden till alkohol i samband med fotboll.

Mikael Ahlerup, vd AIK Fotboll, Henrik Berggren, vd Djurgarden Fotboll, Johanna Gripenberg,
sektionschef STAD, Juan-Pablo Roa, vd IQ och Henrik Kindlund, vd Hammarby Fotboll.

- Det finns ménga forutfattade
meningar kring alkohol och
fotboll. I och med denna satsning
f&r vi nu for forsta gédngen en bild
av hur det faktiskt ser ut. Att vi nu
kan utgd fré&n fakta ar jattebra
och vi inom AIK ser fram emot att
arbeta med detta projekt, sGger
Mikael Ahlerup, vd AIK Fotboll.

Under arbetets g&ng har tre
olika studier presenterats; en blds-
studie, en sk&despelarstudie och
en attitydundersékning, som alla
redovisas mer ingdende nedan.

— Alkohol och alkoholkonsum-
tion infér, under och efter vara
allsvenska fotbollsmatcher

upplevs bitvis som problematisk.
Vi p& STAD vill med detta projekt
vara med och skapa ett 1&ngsik-
tigt och samordnat alkohol- och
drogiérebyggande arbete {or att
Oka tryggheten i samband med
fotboll, s&dger Johanna Gripen-
berg, sektionschef p& STAD.

[ forsta skedet ar arbetet kon-
centrerat till de tre allsvenska
fotbollsklubbarna i Stockholm
men ambitionen ar att lardomar-
na frén projektet, pd sikt, &ven
ska kunna anvandas av andra
idrottsféreningar och p& andra
arenor runt om i landet.
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Resultatet fr&n bldsstudien presenterades vid en
presstraff pd& Tele2 Arena den 13 april 2016. Studien
genomiérdes bland 3287 besdkare vid &tta olika
matcher under perioden april-oktober 2015, d& AIK,
Djurgdrden och Hammarby spelade herrallsvenska
matcher. Promillenivén mdttes bland besdkare pd
sex olika omrdden pd respektive arena, inklusive
hemmaklack, bortaklack och familjelaktare.

- Att g& pd fotboll ar fér ménga
stockholmare en valdigt positiv
upplevelse och AIK, Djurgdrden
och Hammarby har jobbat hért
med att skapa bra stdmning

och trygga arrangemang. Men
vi ser ocksd att det finns en hel
del personer som druckit ganska
mycket alkohol i samband med
fotboll. Jag ar 6vertygad om att
farre kraftigt berusade personer
pd laktaren och en férandrad
attityd till alkohol i samband med
fotboll kommer att resultera i en
dnnu bdattre fotbollsupplevelse {or
fler besdkare, sager Juan-Pablo
Roa, vd pd IQ.

For de medverkande klub-
barna ar frédgan om alkohol och
alkoholkonsumtion i samband
med deras respektive matcher
bd&de viktig och angeldgen.

—Jag ar glad att vi nu, tack
vare den genomforda bldsstu-
dien, faktiskt vet hur det ser ut
ndr det gdller alkohol p& véra
matcher. Fotboll utan Fylla hand-
lar inte om att torrlagga vara
matcher utan att minska andelen
kraftigt berusade personer, éka
tryggheten och skapa en dnnu
battre fotbollsupplevelse for vara
besdkare, sdger Henrik Berggren,
vd Djurgd&rden Fotboll.

RESULTAT:

110 44441

Hdlften av alla testade personer hade druckit alkohol.

0%

Tio procent av samtliga testade hade en promille eller hégre.
o Den genomsnittliga
promillehalten bland de
o o besékare som druckit
’ alkohol var 0,63 promille.

METOD: Datainsamlingen genomférdes av sex olika team fréin STAD med tre personer i varje och
skedde fére och under férsta halvlek samt i pausen pé flera olika stéllen pa de olika arenorna. Deltagan-
det var frivilligt och anonymt och skedde genom ett systematiskt urval dér var tredje person som gick férbi
tilfrégades att vara med. Runt 23 procent av de fillfrégade avbside att delta i studien. De som deliog fick
uppge kon, élder och alkoholkonsumtion utanfér arenan samt blésa i alkoholmétare.
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Skadespelarstudie

Den 11 maj 2016 presenterades resultatet frédn en sk&ddespelarstudie
som STAD genomfort. Sk&ddespelare hade agerat kraftigt berusade
och sedan forsokt komma in pd Tele2 Arena och Friends Arena

i samband med att AIK, Djurgdrden och Hammarby spelat herr-
allsvenska matcher. I studien undersdktes dven maojligheten for de
"kraftigt berusade” skddespelarna att kopa alkohol pd krogarna
utanfér arenorna, och i kioskerna och barerna inne pd arenornd.

- Resultat frdn studien visar att
det uppenbarligen finns pro-
blem kopplade till alkohol och
alkoholservering i samband
med herrallsvenk fotboll. Nu tar
vi pd IQ tillsammans med STAD,
AIK, Djurg&rden, Hammarby och
ovriga inblandade krafttag f6r

att forbattra situationen, sager
Juan-Pablo Roa, vd pd IQ.

- Jag vet att b&dde AIK och Djur-
gdrden hdller med mig om att
det &r oacceptabelt att s& pass
mdnga kraftigt berusade per-
soner bdde fick komma in och
képa alkohol inne p& arenorna

i samband med vara respektive
matcher. Detta ar ndgot som

vi mdste féorédndra och jag ar
overtygad om att vi tillsammans
med ovriga inblandade parter
kommer att lyckas, sGger Henrik
Kindlund, vd Hammarby Fotboll.

Forsok att kopa alkohol
pé& krogar utanfér arenan
av "kraftigt berusade”
sk&despelare.

Antal f6rsok: 110}
Antal nekanden: 74 (68%)

Forsok att képa alkohol
inne pd Tele2 Arena och
Friends Arena av "kraftigt
berusade” skddespelare.

Antal f6rsok: 176
(kiosker och barer)

Eniréidérsdk pd Tele2
Arena och Friends Arena
av "kraftigt berusade”
sk&despelare.

Antal f6rsok: 70
Antal nekanden: 9 (13%)

Antal nekanden: 56 (32%)

METOD: Skadespelarstudien® genomférdes av STAD (Stockholm férebygger Alkohol- och Drogproblem) pa krogar utanfér Tele2 Arena och Friends Arena,
vid entrén till arenorna samt inne pd& arenorna vid sex olika herrallsvenska matcher under perioden augusti-okiober 2015. Vid de olika matcherna genomférdes
datainsamlingen av sex olika team frén STAD med en skadespelare, en observatér samt en forskare med évergripande ansvar fér alla teamen. Datainsamlingen
skedde fére match, under 1:a halvlek, i pausen och under 2:a halvlek. Sk&despelarstudien genomférdes av svenska manliga sk&despelare som agerade kraftigt
berusade enligt standardiserade scener. Skadespelamna genomférde tre olika férsok: Kép av alkohol (en 6l) vid barer utanfér arenan, kép av alkohol (en 6l) vid
barer och kiosker inne pé& arenan, entréférsok till arenan.
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Inom ramen {6r arbetet med satsningen Fotboll utan Fylla genomidrdes dven en
undersékning bland allmdnheten kring attityder och instalining till alkohol och fotboll.

[ undersékningen har de tillfrg-
gade f&tt ta stallning till ett antal
pdst&enden kopplade till alkohol
och fotboll. Bland resultaten
framkommer att:

insttmmer i pdstGendet

Jag tycker att kraftigt

berusade personer bor
nekas att kéopa alkohol
inne p& fotbollsarenor.

instimmer i pdstdendet

Stémningen pd ldktaren
skulle bli bdatire om antalet
kraftigt berusade personer pd
fotbollsarenorna minskade.

- Det vi kan konstatera dr att det finns e
stort stéd fr&n allménheten fr arbetet inom
ramen {6r Fotboll utan Fylla. Att skapa en
dnnu bdtire fotbollsupplevelse genom ait
minska andelen kraftigt berusade personer

pd léktaren &r ndgot de allra flesta stéller
sig bakom. Det ger oss goda méjligheter att
&stadkomma varaktig férandring nar det
gdiller synen pd alkohol i samband med
fotboll, séger Juan-Pablo Roa, vd pd IQ.

7%

instétmmer i pdstGendet

Jag tycker att kraftigt
berusade personer bor
nekas att bli insléappta p&
fotbollsarenor.

instdmmer i pdstdendet

Fler personer skulle beséka
fotbollsmatcher om antalet

kraftigt berusade personer p&
fotbollsarenorna minskade.

instmmer i p&stdendet

Jag tycker att kraftigt
berusade personer bor
avvisas fr&n fotbollsarenor.

instimmer i p&st&endet

Jag tycker att alkohol-
drycker bér £& saljas pd&
fotbollsarenor.

METOD: Den riksrepresentafiva undersdkningen genomférdes, p& uppdrag av IQ och STAD, av Novus under perioden 5-19 februari 2016 via deras webbpanel.

Totalt deltog 1083 personer och deltagarfrekvensen var 66 procent.
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Fotboll utan Fylla
— arbetet framdat

Arbetet med att ta fram konkreta &tgdrder inom ramen for
Fotboll utan Fylla har redan pdbdrjats och framoéver kommer
de inblandade parterna i Fotboll utan Fylla vidta ytterligare en
rad &tgdarder for att minska andelen kraftigt berusade personer
i samband med fotboll. Bland dessa atgérder kan ndmnas:

B Forbdttrad samverkan mellan alla
beroérda parter.

B Anpassad utbildning i Ansvarsfull alkohol-
servering till krogpersonal utanfor respektive
arena samt till serveringsansvarig inne p&
respektive arena.

m Utbildning for entrépersonal frén bdde
arrangdren och arenabolaget.

m Utbildning for serveringspersonal inne p&
respektive arena.

- STAD har under 1&ng tid, och med goda

B Se over och arbeta med alkoholpolicy och resuliat, arbetat med att forandra attityden
till policyn kopplad handlingsplan. och 6ka kunskapen kring alkohol och alko-
holservering pd krogarnd i Stockholm. Jag ar
B Klargérande av férvéntningar pd de olika dvertygad om att vi tillsammans med évriga
aktérerna som dr inblandade i samband inblandade péirter i Fotboll utan Fylla kan
med matcher. Vad forvantas av respektive &stadkomma{étora och positiva féréndringar

aktor fore, under och efter match? &ven p& fotBllsarenor, sager Johanna

G.ripenberg,‘sektiofschet pé& STAD.
B Foréndra attityden till alkohol i samband »

med fotboll genom informationsinsatser
och opinionsbildning.

Arbetet inom ramen {6r Fotboll utan Fylla bedrivs

i olika arbetsgrupper dar férutom 1Q, STAD, AlK,
Djurgdrden och Hammarby dven polisen, arenorna
och restauratérer ingdr.
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Fotboll utan Fylla i media

Satsningen Fotboll utan
Fylla har f&tt stor medial
uppmdarksamhet. Har ar
ndgra exempel.

g Skédespalare agerade berusade - kom in
pa alisvensk fotboll &ndA. dn.se/sport/for
latt...

MANGA FULLA PALAKTAREN

De vill minska

fotbollsfyllan

Mx.-vdlllmlmnnp

#Stoc
Hammarby, AIK och Djur-
gArdens vd:artyckeratt re-
sukatet armpcket el
Mikael Ahlerup, vd for AIK, Henrik Berggren, vd or DIF och
- Demnnsm;mpnm Hennk Kindiund, vd for Hammarby. Foca PEOGA PAAKKD.
de medriktigt fulla man:
\orphearcnasagerHenrik entrén. | dag frduinte ki tigom dudr kraftigtberu-
Kindlund, i mrHalm‘nuby vapdettflygplanellerensett  sad. Vi kanske oftare beho-
Nu lanserar organisat versaga:“Nej tack! Du kom-
nen 1Q och STAD (S oot i
holm forebygger Alkohol-
och Drogproblem) tillsam-
mansmed AIK. Djurgirden P4 itta allsvenska
och Hammarby satsningen  matcher pé Tele2 Arena
Fotbollutan Fylla. Friends Arena 2015 biliste
Detsyfarattskapaenan- 3287 personer | akometer.
nubitre fotbollsupplevelse @ 49 procent bilsta ther O
genomattjobba med frigor p

ag”, sage
vd. MlhtIAhlemp

MEN INGEN AV kiubbarna
verkarvilja forbjudaalkohol
paarenorna.

- Jag tror inte att det ska
behdva gh sd langt. Vuxna

I’ Stockholm

Start P4 program A-O Tabla Tipsal

Nu ska fyllan bort pa
fotbollsmatcher

Publ isdag 11 maj ki 1

n Fotbolisklubbarna: *Utbiidning for att minska arenafylieriet"
{1:41 min)

Latistor  Arkiv  Om.

Gtebergs-Posten
S miinga & kraftiult berusade ph fotbolismatcher: G se'sportivar-t
Flotbol ratiehol

ALLSVENSKAN

Studie: Var tionde pa
allsvenska matcher i
Stockholm ar full

Var tionde askadare som gir pa AlK:s, Djurgirdens och
Hammarbys matcher ar kraftigt berusade.

Tio procent hade férra aret Sver en promille alkohol i blodet.
Nu har de tre allsvenska konkurrenterna gatt ihop i satsningen

Juan-Padlo Roa

Bra match pa Friends.
#fotvoliutantytia m &

DArATAr OM ATANATANGAt & Wi Pt

attkommainpa
alisvensk fotboll

Halva laktaren berusad pa matcherna

En studie tyder pi att blasa i en alkoholmatare. Re- testet, som pagick under itta
sultatet: Halften var alkohol-  matcher under fjolarssasong-
paverkade. Och tio procent en. Och det ar inte bara per-
hade mer an en promille i soner i klackarna som har
blodet. testats.

— DA ar man riktigt full. —Vihar haft sex blasstatio-
Fotbollsklubbarna var fak-  ner utspridda over hela are-
tiskt forvinade over att det  nan. Sa resultaten inkluderar
Forskningsenheten STAD  var s har utbrett, sager Jo-  aven familjeliktaren, bortas-
(Stockholm forebygger alko-  hanna Gripenberg, sektions-  upportrarma och langsidorna,
hol- och drogproblem) har pa  chef pa STAD. sager Johanna Gripenberg.

P3 Nyheter

Start  Allaavsnitt  Om..  Kontakt  Textarkiv

Fotbollsklubbarna ska minska fyllan
pa arenorna

Publicerat 13 april Kl 14.23

Testema gjordes under matcher med Hammarby. AIK och Djurgirden
Var tionde person som beséker Djurgarden, AIK och Hammarbys.
hemmamatcher ar kraftigt berusade, enligt en undersékning som
organisationen Stockholm férebygger Alkohol- och Drogproblem har

som organisationen STAD
redan har erfarenhet av ge-
nom sitt mangariga arbete i
Stockholms krogbransch.
‘Exempelvis har krogar i an-
slutning till arenorna utbil-
datsi vad de kan gora.

— Resultatet ar tydligt. Det
ar en stor grupp besokare som
ar fulla pa fotbollsmatcher. Att
dm dricks. Jlknlml i samblnd

Fakta: Undersdkningen

M ANTAL BESOKTA MATCHER: 8 stycken.
ENOMEORDA PROMILIEMATN g

ARTIKLAR

Mitti 19 april

Dagens Nyheter 11 maj
Direktpress 16 april
Fotbollskanalen.se 13 april

TV & RADIO
P4 Stockholm 11 maj
P3 Nyheter 13 april

SOCIALA MEDIER
DN Sport 10 maj
Goteborgs-Posten 13 april
Juan-Pablo Roa 16 maj
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For mer information

om Fotboll utan
Fylla kontakta




